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Handicap, sport et santé : les hopitaux
publics des Yvelines Nord réeunissent les
acteurs du territoire

Le 6 novembre, les 3 hopitaux de Poissy - Saint-Germain-en-Laye, Mantes-La-Jolie
et Meulan-Les Mureaux animent une matinée de conférences suivies d'une apres-
midi d'initiation a la pratique de sports et d’activités physiques adaptées aux
personnes porteuses de handicap (visuel, auditif, moteur, psychique...).

Cette journée réunit des professionnels de la médecine du sport et des soins médicaux de
réadaptation, des représentants d'associations de sports adaptés, les structures spécialisées du
département et de la région, et des sportifs et patients porteurs de handicap.

Avec cette premiéere édition, les hdpitaux publics des Yvelines Nord font mieux connaitre les
ressources sport / santé disponibles et accessibles dans les Yvelines. Parties prenantes dans le
parcours de santé des patients et des patientes porteurs de handicaps, les hdpitaux proposent une
offre de soins adaptée, avec un service territorial de médecine du sport, une Maison sport santé,
des services de soins médicaux et de réadaptation spécialisés. Par ailleurs, la Direction commune
des 3 hopitaux a mandaté une coordinatrice d'une mission handicap, en lien avec un réseau de
référentes sur les 3 hdpitaux pour améliorer la continuité des soins aux patients porteurs de
handicap et leurs aidants.

La journée se déroule sur le site hospitalier des Mureaux, qui abrite notamment un service complet
de soins médicaux et de réadaptation (SMR), appelé & devenir le centre expert de la médecine
rééducative publique pour les Yvelines nord. Il est déja doté d'un plateau technique de
rééducation de haut niveau : une salle équipée de 600 m2, un parcours extérieur, une
balnéothérapie. Par ailleurs, le CHIMM a complété son offre de soins en ouvrant au sein du méme
site hospitalier des Mureaux une nouvelle consultation de médecine du sport, préfigurant
l'ouverture d'un hopital de jour de cette spécialité a l'automne. Il est ainsi le partenaire naturel du
futur Institut parasport santé (IPS) dont le batiment est en cours de construction, fruit d'un
partenariat avec I'AP-HP, I'université de Versailles-Saint-Quentin (UVSQ), GPSO et la région lle-de-
France.

Au moins140 personnes sont attendues & cette journée : sportifs en situation de handicap,
professionnels de santé de la Direction commune, patients, responsables d'associations sportives
ou éducateurs sportifs en club... Elle est animée par le Dr Alain FREY, médecin du sport (CHI de
Poissy - Saint-Germain-en-Laye), directeur adjoint du département universitaire de Médecine des
activités physiques et du sport (UVSQ Paris-Saclay), président de la Société régionale IDF de
médecine du sport (SIFMED), ex-président de la Société francaise de traumatologie du sport (SFTS).

Le CHI de Poissy-Saint-Germain-en-Laye est I’établissement support du GHT des Yvelines Nord et en
direction commune avec les CH Francois Quesnay (Mantes-la-Jolie) et de Meulan-Les Mureaux (CHIMM). En
synergie avec les acteurs de santé du territoire, ces établissements disposent d’un projet d’établissement
commun pour répondre aux besoins de santé de la population.
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