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Nouvelles compétences aides-soignantes 
Arrêté du 10 juin 2021 

  

 

 Objectifs 

 Acquérir les compétences aides-soignantes 

prescrites par 

L’arrêté du 10 juin 2021 

 Compléter la formation initiale d’aide-soignant  

 Etre habilité à mettre en pratique les nouveaux 

actes  

Aides-soignants  
 

 

 Contenu formation :  
 Apports théoriques sur les nouveaux actes AS : 

normes biologiques et les conduites à tenir en 

regard. 

 Ateliers pratiques et simulation dans la mise en 

œuvre des nouveaux actes aides-soignants : 

 Evaluation du changement clinique de la 

personne  

 Réalisation de soins en situation aigüe. 

 Aide aux soins réalisés par l’infirmier 

 Démarche qualité et gestion des risques  

 Raisonnement clinique partagé 

 

 Méthodes pédagogiques 

 Apports théoriques 

 Ateliers pratiques. 

 Mise en situation par la simulation + débriefing 

 

 Evaluation Validation 

 Evaluation des connaissances en début et en 

fin de formation par le biais de quizz 

 Mesure des acquis et évaluation par 

questionnement ciblé sur les apports 

spécifiques  

 Questionnaire et attestation de fin de formation 

  

Public 

Aides-soignantes diplômées 

avant 2021 

 

Pré requis 

DPAS 

 

Durée  

3 jours / 21h 

 

Dates 

3 périodes  

Les 16, 17 et 18 février 2026 

Les 12, 13 et 14 octobre 

2026 

 

Prix 

900 euros /personne 

Tarif de groupe sur devis 

 

Nombre de personnes 

8 personnes minimum 

 

Intervenants  

Formateurs IFAS / IDSI 

Cadres de Santé 
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Assistant(e) de soins en gérontologie (ASG) 
 Formation préconisée dans le cadre de la mesure 20 du plan 

Alzheimer 2008-2012 – Conforme à l’arrêté du 23 juin 2010 
 

 Objectifs 

Amener les professionnels à :  

 Approfondir leurs connaissances théoriques. 

 Se questionner sur leurs pratiques actuelles. 

 Acquérir de nouvelles compétences en 

communication pour mettre en place des 

activités de stimulation et de soutien 

 Mener un projet individualisé et travailler en 

équipe pluridisciplinaire. 

 

 Contenu formation :  
Module 1 : Concourir à l’élaboration et à la mise 

en œuvre du projet individualisé dans le respect 

de la personne. 

Module 2 : Aider et soutenir les personnes dans 

les actes de la vie quotidienne en tenant 

compte de leurs besoins et de leur degré 

d’autonomie. 

Module 3 : Mettre en place des activités de 

stimulation sociale et cognitive en lien 

notamment avec les psychomotriciens, 

ergothérapeutes et psychologues. 

Module 4 : Comprendre et interpréter les 

principaux paramètres liés à l’état de santé. 

Module 5 : Réaliser les soins quotidiens en 

utilisant les techniques appropriées. 

 

 Méthodes pédagogiques 
Apports théoriques et pratiques. 

Réflexions et échanges à partir d’expériences. 

Mise en situation/ Ateliers pratiques en sous-

groupes. 

 

 Evaluation : 
Elaboration d’un projet en adéquation avec les 

priorités de l’établissement financeur de la 

formation et mobilisant les connaissances 

théoriques et pratiques acquises durant la 

formation  

 

Public 
Aides- soignants,  

Aides médico-psychologiques, 

Auxiliaires de vie sociale en 

exercice 

 

Pré requis 
Exercer auprès de personnes 

âgées 

 

Durée  
140 heures 

3 jours/mois durant 7 mois 

 

Dates 
10, 11, 12 mars 2026 

14, 15, 16 avril 2026 

2,27,28 mai 2026 

16, 17, 18 juin 2026 

22, 23, 24 septembre 2026 

13,14,15 octobre 2026 

17,18,19 novembre 2026 

 

Prix  
1500€ / personne 

Tarif de groupe sur devis 

 

Nombre de personnes 

8 personnes minimum 
 

Intervenants  
Psychomotricienne 

Ergothérapeute 

Psychologue 

Diététicienne 

Médecin/ Médecin gériatre 

Cadre formateur Infirmier 
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 Concept du tutorat des stagiaires paramédicaux 
Instruction : DGOS / RH1 / 2016 / 330 du 16 novembre 2016 

 

 

 Objectifs 

 Maîtriser les concepts et les enjeux du 

référentiel de formation. 

 Mobiliser les fondamentaux de la 

pédagogie par les compétences. 

Développer les pratiques en évaluation des 

compétences. 

 Utiliser les outils du tuteur de stage en 

connaissant le rôle de chaque intervenant. 

 Se positionner en tant que tuteur : acquérir 

une posture de tuteur et créer une 

dynamique de groupe. 

 Développer un accompagnement réflexif. 

 

 Contenu formation :  
 Le projet de stage. 

 Les acteurs. 

 Les situations apprenantes. 

 Le référentiel, L’alternance. 

 Les compétences. 

 L’évaluation. 

 Conduite d’entretiens. 

 Outils de suivis. 

 Analyse de pratique. 

 Théories d’apprentissage. 

 

 Méthodes pédagogiques 
 Apports théoriques. 

 Démarche réflexive à partir d’étude de cas. 

 Analyse de pratiques. 

 Jeux de rôle et simulation. 

 Utilisation du portfolio. 

 

 Evaluation : 
 Mesure des acquis et évaluation par 

questionnement ciblé sur les apports 

spécifiques 

  

Public 

Tout professionnel de santé 

paramédical quelle que soit 

sa spécialité qui occupe les 

fonctions de tuteur ou qui 

souhaite être tuteur dans 

l’exercice de sa fonction. 
 

Pré requis 

Aucun 

 

Durée  

28h / 4 jours (3 + 1)  

 

Dates 

2, 3, 4 juin et 6 octobre 2026 

Prix 

600€ / personne 

Tarif de groupe sur devis 

 

Nombre de personnes 

8 personnes minimum 
 

Intervenants  

Cadres de Santé 

formatrices 
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Utilisation d’un défibrillateur (DAE) 
 

 

 Objectifs 

 Identifier les signes permettant de 

reconnaitre un arrêt cardio-respiratoire. 

 Mettre en œuvre les gestes permettant 

d’augmenter les chances de survie d’une 

victime présentant un arrêt cardio-

respiratoire. 

 Mettre en œuvre en toute sécurité un 

défibrillateur semi-automatique 

 Contenu formation :  
 L’arrêt cardio-respiratoire : signes, causes et 

conséquences. 

 La chaîne de survie : l’alerte, les gestes de 

réanimation cardio-respiratoire, La 

défibrillation cardiaque, la prise en charge 

précoces. 

 La réanimation cardio-pulmonaire : mise en 

œuvre à un et à deux sauveteurs. 

 Le défibrillateur automatique externe : 

utilisation, mise en œuvre et conditions 

particulières d’utilisation. 

 

 Méthodes pédagogiques 
 Exposé, 

 Démonstrations pratiques, 

 Cas concrets. 

 Mises en situation. 

 

 

 Evaluation : 
 Mesure des acquis et évaluation par 

questionnement ciblé sur les apports 

spécifiques 

 
  

Public 

Tout public 
 

Pré requis 

Aucun 

 

Durée  

½ journée soit 3h30 

 

Dates : 3 sessions proposées 

en 2026 

22 janvier après midi 

14 avril matin 

29 septembre matin 

 

Prix 

150€ / personne 

Tarif de groupe sur devis 

 

Nombre de personnes 

8 personnes minimum 
 

Intervenants  

Formateur habilité  
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Formation à la pédagogie par simulation 
 

 

 Objectifs 

 Initier à la technique de simulation. 

 Concevoir un scenario de simulation en 

santé. 

 Organiser une séance de simulation  
 

 

 Contenu de formation  
 Généralités sur la simulation : intérêts, limites 

 Place de la simulation dans la formation. 

 Organisation d’une séance de simulation. 

 Briefing, débriefing, rôle du formateur. 

 Création de scénario. 

 Mise en application. 

 

 

 Méthodes et outils pédagogiques 
 Apports théoriques. 

 Pédagogie active. 

 Exercices pratiques. 

 Mise en situation. 

 Mannequin haute-fidélité. 

 Vidéo. 

 Logiciel de débriefing. 

 Laboratoire de simulation 

 Réalité virtuelle 

 

 Evaluation : 
 Mesure des acquis et évaluation par 

questionnement ciblé sur les apports 

spécifiques 

 

 

 

 

 

 

  

Public 

Formateur en institut de 

formation ou formateur 

occasionnel 
 

Pré requis 

Formation en pédagogie 

Expérience professionnelle 

en pédagogie de 2 ans 

 

Durée  

21h / 3 jours 

 

Dates 

25, 26 et 27 mars 2026 

 

Prix 

1800€ / personne 

Tarif de groupe sur devis 

 

Nombre de personnes 

8 personnes minimum 
 

Intervenants  

Formateur habilité / Cadres 

de santé (DU  simulation en 

santé) 
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Gestion des risques dans les pratiques soignantes 
 

 

 

 Objectifs : 

 Comprendre les principes et les enjeux de la 

gestion des risques  

 Identifier les principaux risques associés aux 

soins 

 Repérer dans une situation de soins les non-

conformités 

 Mettre en œuvre des actions correctives au 

regard des non-conformités  

 

 Contenu de formation  

 Apports théoriques sur la gestion de risque 

(notions de danger, risque, dommage) 

 Les risques a priori  

 Les risques a postériori : événement indésirable 

(déclaration, analyse et actions correctives) 

 Mises en situations pratiques avec un focus sur 

les risques de l’identitovigilance, infectieux et 

médicamenteux 

 

 

 Méthodes et outils pédagogiques 

 Cours interactifs et participatifs 

 Analyse de situation clinique 

 Chambre des erreurs  

 Réalité virtuelle 

 

 Evaluation : 

 Mesure des acquis et évaluation par 

questionnement ciblé sur les apports 

spécifiques 

 
 
 

  

Public 

Cadres de santé 

Infirmières 

Aides-soignantes 
 

 

Pré requis 

Aucun 

 

Durée  

14h / 2 jours 

 

Dates 

 28 et 29 mai 2026 

 

Prix 

1200 € / personne 

Tarif de groupe sur devis 

 

Nombre de personnes 

8 personnes minimum 
 
 
 

Intervenants  

Cadre de santé/formatrice 

référente Campus de la 

compétence qualité et 

gestion des risques  
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Les escarres : prévention, plaies et cicatrisation 
 

 

 

 Objectifs 

- Maitriser l’identification de la constitution d’une 

escarre 

- Mobiliser les moyens nécessaires à la 

prévention des escarres en équipe 

pluridisciplinaire 

- Identifier les processus de cicatrisation des 

plaies d’escarre 

- Déterminer les causes et les stades des plaies 

- Mettre en place les différents dispositifs de 

cicatrisation  

Repérer les aspects législatifs et règlementaire 

relatifs à  la prescription infirmière des dispositifs 

médicaux 

 

 Contenu de formation  
- Apports théoriques sur les différents modes de 

prévention et de traitement des escarres 

- Etudes de cas concrets 

- Analyses d’images sur les différentes plaies et 

leurs stades 

 

 Méthodes et outils pédagogiques 
- Questionnaire des attendus, envoyé en amont 

de la formation. 

- Apports théoriques. 

- Ateliers pratiques. 

- Supports vidéos. 

 

 

 Evaluation : 
- Attestation de suivi de formation 

 
  

Public 

Infirmières 

 

Pré requis 

Aucun 

 

Durée  

14h / 2 jours 

 

Dates 

A déterminer 

 

Prix 

400 € / personne 

Tarif de groupe sur devis 

 

Nombre de personnes 

8 personnes minimum 

 

Intervenants  

IDE spécialisée dans les 

plaies et la cicatrisation 
 



11 
 

Catalogue 2026 – formation continue | 01 30 91 84 62 

formationcontinuecampusinsante@ght-yvelinesnord.fr  

 

 

 

 

 

 

Accompagnement de la personne 
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Prévention des chutes de la personne âgée 
 

 

 

 Objectifs 

- Identifier les situations et les personnes à risques. 

- Proposer des mesures préventives adaptées à 

toute situation au domicile. 

 

 Contenu de formation  
- Les facteurs personnels, pathologiques et 

environnementaux à l’origine des chutes. 

- Les conséquences physiques et psychologiques 

des chutes chez la personne âgée. 

- Repérer les situations à risques à domicile et les 

moyens de prévention. L’aménagement du 

domicile. 

- Pratiques éducatives visant à réduire les risques. 

 

 Méthodes et outils pédagogiques 
- Apports théoriques. 

- Réflexions à partir d’expériences. 

 

 Evaluation : 
- Mesure des acquis et évaluation par 

questionnement ciblé sur les apports 

spécifiques 
 
 

  

Public 

Professionnels intervenant 

auprès des personnes 

âgées à domicile ou en 

établissement 

 

Pré requis 

Aucun 

 

Durée  

7h / 1j 

 

Dates 

Une session le 9 avril 2026 

Une session le 22 octobre 

2026 

 

Prix 

400 € / personne 

Tarif de groupe sur devis 

 

Nombre de personnes 

8 personnes minimum 

 

Intervenants  

Kinésithérapeute  
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Vivre le grand âge, simuler le vieillissement 
 

 

 

 Objectifs 

- Découvrir ou appréhender des situations de 

dépendance ou de perte d’autonomie. 

- Expérimenter les diverses situations quotidiennes 

vécues par la personne âgée pour mieux les 

comprendre, adapter son aide avec empathie 

et améliorer la qualité des services. 

 

 

 Contenu de formation  
- Apports théoriques sur le vieillissement et son 

retentissement sur l’organisme et la vie 

quotidienne. 

- Expérimentation des différentes  situations de  

dépendance de la vie quotidienne à l’aide 

d’un simulateur de vieillissement : déficit visuel, 

auditif et moteur, tremblements, hémiparésie, 

dispositifs médicaux (déambulateur, cane) 

etc… 

- Analyse des situations. 

- Débriefing des expérimentations. 

 

 

 Méthodes et outils pédagogiques 
- Cours interactifs. 
- Ateliers pratiques sur plateau technique :  

o Appartement pédagogique. 
o Simulateur de vieillissement. 

 

 

 Evaluation : 
- Mesure des acquis et évaluation par 

questionnement ciblé sur les apports 

spécifiques 

  

Public 
Professionnels intervenant 

auprès des personnes 

âgées à domicile ou en 

institution 
 
 

Pré requis 
Aucun 

 

Durée  
3.5h  - 1/2 journée 

 

Dates 
 20 mars 2026 

 

Prix 
150 € / personne 

Tarif de groupe sur devis 

 

Nombre de personnes 

8 personnes minimum 

 

 

Intervenants  
 Cadre de santé formateur  
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Introduction à la langue des signes 
 

 

 

 Objectifs 

- Apprendre le positionnement à avoir face à 

une personne sourde ou malentendante 

- Découvrir la langue des signes, savoir en quoi 

cela consiste et comment s’y former 

- Avoir une initiation à quelques signes pour 

l’accueil en unité de soins 

 

 Contenu de formation  
- Apports théoriques sur l’audition et la 

communication. 

- Apports théoriques et histoire de la Langue des 

Signes 

- Initiation autour de situations prévalentes dans 

les unités de soins (accueillir et se présenter, 

présenter les lieux, expliquer des examens, faire 

un recueil de données, ...) 

 

 Méthodes et outils pédagogiques 
- Questionnaire des attendus, envoyé en amont 

de la formation. 

- Apports théoriques. 

- Ateliers pratiques. 

- Supports vidéos. 

 

 

 Evaluation : 
- Mesure des acquis et évaluation par réalisation 

de dialogues en langue des signes. 

 
  

Public 
Tout professionnel exerçant 

dans un lieu de soins 

(professionnels 

paramédicaux, médicaux, 

socio-éducatifs, 

administratifs…) 
 

Pré requis 
Aucun 

 

Durée  
7h / 1 jour 
 

Dates 
24/03/2026 

 

Prix 
400 € / personne 

Tarif de groupe sur devis 

 

Nombre de personnes 

8 personnes minimum 

 

Intervenants  
Personne spécialisée dans 

la langue des signes et 

Cadre de santé 
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Bulletins d’inscription 
 

 

→ INSCRIPTION EN LIGNE 
Vous pouvez vous inscrire en ligne sur notre site internet via le 
formulaire à remplir directement en cliquant sur ce lien : 
 

www.ghtyvelinesnord.fr/campus-insante/nos-formations/formation-
continue/inscriptions-chimm 
 
 

→ INSCRIPTION VIA BULLETIN PAPIER 
Vous pouvez vous inscrire en remplissant l’un des deux bulletins 
papier suivants en page 16 ou 17. 
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Inscription individuelle 
 

A renvoyer par mail à formationcontinuecampusinsante@ght-yvelinesnord.fr 
 

Votre établissement 

 
Dénomination sociale de l’établissement :…………………………………………………………….……………… 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

Siret : …………………………………………………………………………………….………………………………… 

Adresse : ……………………………..……………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

Code postal : ……………..…………Ville : ……….……………………………………..……………………. 

 :………………………………………………………….…… : …………………………………………….. 

Participant à la formation 

 
Nom :……………………………………………………...Prénom : ………………………………………………………… 

Fonction : ………………………………………………………………………….………………………………. 

 : ……………………………………………………E-mail : …………………………………...…….…………………….. 

Formation retenue : ………………………………….…………………………………….……………………….. 

Dates : ……………………………………………………………………………………………………………… 

Organisme de prise en charge 

 
Organisme à facturer, si différent de 

l’entreprise :…………………………….……………………………………. 

Adresse : ………………………………………………………………………………..…………………….…………… 

……………………………………………………………………………………………………………………… 
Code postal : ……………..………………Ville : …………………………….……..………………..…………………….. 
 :………………………………………………….……… : ……………………………………….………….. 

Signataire 

 
Nom :………………………………………………………..Prénom : ………………………………………………………. 
Service :…………………………………………………………………………………………………………. 
Fonction : ……………………………………………………………………………………………………………………….. 
 : ………………………………………………………….. : …………………………………………..………………….. 
E-mail : ……………………….………………………………Cachet et signature : 
  

mailto:campus.competences.chimm@ght-yvelinesnord.fr
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Inscription de groupe 
 

A renvoyer par mail à formationcontinuecampusinsante@ght-yvelinesnord.fr 
 

Votre établissement 

 
Dénomination sociale de l’établissement :…………………………………………………………….……………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
Siret : …………………………………………………………………………………….……………………………… 
Adresse : ……………………………..…………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………… 
Code postal : ……………..…………Ville : ……….……………………………………..……………………. 
 :………………………………………………………….…… : ………………………………………………………… 

Participant à la formation 

 
Formation retenue : ……  ………………… Dates :…………………………………………… 
Nom-Prénom :……………………………………… Fonction :…………………………….………….…… 
Nom Prénom : ………………………………… Fonction : …………………………….………………. 
Nom Prénom : ………………………………  Fonction : …………………………….……………… 
Nom Prénom : ………………………………  Fonction : …………………………….………………….. 
Nom Prénom : ……………………………………… Fonction : …………………………….………………………….. 

Organisme de prise en charge 

 
Organisme à facturer, si différent de 
l’entreprise :…………………………….……………………………………. 
Adresse :………………………………………………………………………………..…………………….…………………. 
Code postal : ……………..………………Ville : …………………………….……..………………..…………………….. 
 :………………………………………………….……… : ……………..…………………………………….………….. 
 

Signataire 

 
Nom :………………………………………………………..Prénom : 
……………………………………………………………… 
Service :………………………………………………………………………………………………………….……………………… 
Fonction : ………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 : ………………………………………………………….. : 
…………………………………………..…………………………. 

E-mail : ……………………….………………………………      
Cachet et signature : 
 

  

mailto:campus.competences.chimm@ght-yvelinesnord.fr


18 
 

Catalogue 2026 – formation continue | 01 30 91 84 62 

formationcontinuecampusinsante@ght-yvelinesnord.fr  

Conditions générales 

 

Toute formation peut être organisée sur demande, n’hésitez pas à prendre 

contact avec la coordinatrice qui répondra à votre demande spécifique. 

Les formations sont ouvertes avec un minimum de 8 stagiaires. Les dates des 

formations seront susceptibles de changer en fonction de la disponibilité des 

professionnels intervenant et du nombre de participants. 

 

Contact et inscription 

 

Secrétariat 01 30 91 84 62 

formationcontinuecampusinsanté@ght-yvelinesnord.fr 
 

Formatrice chargée de l’ingénierie :  

Madame BONOMO Concetta  

concetta.bonomo@ght-yvelinesnord.fr 

 

 

INSCRIPTION - CONVENTION 

Dès réception de votre bulletin d’inscription (pages 16-17) nous vous 

confirmerons votre inscription en fonction des places disponibles. Après 

acceptation d’un devis, une convention en 3 exemplaires est adressée à 

l’établissement et mentionne les conditions de réalisation de la formation. Deux 

exemplaires signés de la convention sont à nous retourner pour confirmation 

définitive avant le début de la formation. 

 

CONVOCATION 

Une convocation au nom du stagiaire est établie et adressée à l’employeur. 

Cette convocation précise le lieu exact du stage ainsi que les horaires.  

 

TARIFS DES FORMATIONS  

Pour un groupe constitué la proposition de facturation sera faite sur devis. 

 

MODALITE REGLEMENT 

Le paiement interviendra après service fait, sur présentation d’une facture 

comportant les mentions légales obligatoires, après chaque session. 

L’établissement signataire sera destinataire des listes d’émargement au stage 

de ses salariés. 

 

 

 

 

mailto:concetta.bonomo@ght-yvelinesnord.fr
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CONDITIONS D’ANNULATION  

Nous nous réservons la possibilité d’annuler tout stage, deux semaines avant la 

date prévue de mise en œuvre, dont le nombre d’inscriptions et les annulations 

inopinées réduiraient le groupe à un niveau incompatible avec une 

dynamique de groupe convenable. Les stagiaires inscrits et leurs 

établissements sont immédiatement informés, le stage sera reporté à une date 

ultérieure. 

En cas d’annulation de stage à notre initiative, suite à un cas de force majeure, 

le stage ou la partie non réalisée sera reporté à une date ultérieure en accord 

avec les établissements et les stagiaires concernés. 

En cas d’annulation de la part d’un stagiaire ou de son établissement 

employeur à compter de deux semaines précédant le stage, nous nous 

réservons la possibilité de facturer un montant de 100 euros à titre de clause 

de dédit, conformément aux dispositions de l’article 1146 du Code civil. Dans 

un tel cas de figure, ces frais feraient l’objet d’une facture spécifique, payable 

par l’établissement. 
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Comment vous rendre au campus  
 

Site Internet : https://www.ghtyvelinesnord.fr/campus-insante/nos-formations/formation-

continue 

 

→Transports en commun : http://www.vianavigo.com 

– Ligne J du Transilien : Paris – Saint Lazare/Mantes la Jolie par Conflans Sainte Honorine (45 

mn) : descendre à la gare de Thun-Le Paradis ou de Meulan-Hardricourt puis prendre le bus 

n° 80 jusqu’à la gare des Mureaux (toutes les 10 mn)   

– Ligne J du Transilien : Paris – Saint Lazare/Mantes la Jolie par Poissy (45 mn) : descendre à 

la gare des Mureaux puis prendre le bus ligne n°7 (toutes les 10mn) 

– Bus ligne n°7 (future 6507) (https://me-deplacer.iledefrance-mobilites.fr ) : Descendez aux 

arrêts « FAM de Bécheville » ou « Centre Hospitalier Accueil » pour arriver au Campus de 

formation. 

→Accès routier – A13/ A14/ A15 : http://maps.google.fr ou www.mappy.fr 

Prendre la Sortie 8 Meulan- Les Mureaux puis vous rendre au Centre Hospitalier 

Intercommunal de Meulan- Les Mureaux, 1 rue Baptiste Marcet – Site de Bécheville, 78130 

Les Mureaux 

https://www.ghtyvelinesnord.fr/campus-insante/nos-formations/formation-continue
https://www.ghtyvelinesnord.fr/campus-insante/nos-formations/formation-continue
http://www.vianavigo.com/
https://me-deplacer.iledefrance-mobilites.fr/fiches-horaires/bus/line%3AIDFM%3AC02569?direction=1&stopId
https://me-deplacer.iledefrance-mobilites.fr/
http://maps.google.fr/
http://www.mappy.fr/

