Poissy ‘ .‘ Saint-Germain-en-Laye

Centre Hospitalier Intercommunal

COMMUNIQUE du 29/ 09 / 2022

Un village d'information et de prévention pour
Octobre Rose au CHIPS

Le 19 octobre, de 10 h a 16 h, le CHIPS ouvre avec les
acteurs en santé du territoire un village éphémere de
stands d'information et de prévention des cancers du
sein dans le cadre d'Octobre rose. . .

OnSein‘téresse

Ce village s'adresse a tous, hommes ou femmes, qui peuvent éfre
concernés par le cancer du sein, directement ou indirectement.

Baptisée "On Sein'téresse”, I'opération est portée par les services

d'oncologie, d'hématologie et de gynécologie, qui ont également fait

appel aux expertises des services de diététique et de médecine du sport. mmsaa::, il |
> ézee,% & =

Les stands seront animés par différents professionnels : diététicien, éducateur en activité physique,

infirmier, kinésithérapeute, médecin, manipulateur en électroradiologie médicale, psychologue, sage-

femme...

Les acteurs en santé du territoire ont répondu présents, en particulier La maison des trois Arches de la
ville de Poissy, La ligue contre le cancer et le Centre régional de coordination des dépistages des
cancers en lle-de-France.

Installé sur le parvis du site hospitalier de Poissy, le village est organisé autour des thémes suivants :

- dlimentation et cancer : idées recues, - la reprise du travail aprés un cancer,

- activités physiques adaptées, - la reconstruction mammaire,

- bien-étre, yoga et sophrologie, - I'onco-génétique,

- mammographie et autopalpation, - les soins de support et la socio-esthétique.

"On Sein'téresse" bénéficie aussi du soutien de plusieurs partenaires, qui ont notamment accepté de
doter I'animation réservée aux professionnels de santé : le vélo-rallye rose. Les hospitaliers seront invités
A pédaler pour produire leur smoothie et remporter un lof.

Contact presse - Hélene VIDALIS (CHIPS) Tél. 07 86 29 06 86
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ON SEIN'TERESSE RALLYE ROSE

PROGRAMME

PREVENTION INFORMATIONS

On Sein'téresse

Femme ou homme, vous étes concerné -e a tout dge, directement ou indirectement :
venez vous informer sur le village de stands et rencontrer les professionnel les de I'hdpital, de la ligue contre le
cancer, du cenftre régional de coordination des dépistages des cancers et de la maison des 3 Arches.

On Sein’téresse Prévention Rallye Rose

Challenge™ sportif pour le per-
sonnel de I'hépital via des vélos
a jus de fruits.

Retrouvez les stands thématiques :

Autopalpation sur buste
OnSein'téresse
Alimentation ef cancer : idées
. Joae recues, conseils dietétique
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Déroulement d'une mammographie

. L'oncogénétique
\ de nombreux lots & gagner

e - — Les soins de support
Uwelx; "ﬂ . oy %‘:- usniw = e

Le cancer du sein est le cancer le

plus fréquent en France et repré-
sente la premiere cause de déces
par cancer chez la femme.

Il fait 'objet d'un programme natio-
nal de dépistage organisé afin
d'étre détecté précocement et
d'en réduire la mortalité.

Le cente hospitalier intercommunal
de Poissy - Saint-germain-en-Laye
souhaite promouvoir le dépistage
autant aupres du public que du
personnel soignant.

Informations

Echangez avec les professionnels :

Droits du travail et cancer
Conférence interactive de 12 h 00
a 14 h 00. Places limitées, inscription
prealable au 01 39 27 59 10

La reconstruction mammaire,
comment s’y préparer.

Prévention douce

Comment prendre soin de vous au
quotidien.

Initiation
Yoga : atelierde 14 h 00 a 16 h 00.

Les hommes sont concernés
QUSSI...

Le cancer du sein chez 'homme
est rare. Moins de 1 % de tous les
cancers du sein affectent les
hommes. Il est cependant impor-
tant que les hommes sachent
qu'ils peuvent étre concernés
par ce cancer, notamment afin
de ne pas négliger les symp-
tdmes.

Place limitées, inscription préalable au
01 39 27 59 10.

Sophrologie : atelier d'une heure de
10h00 & 12h00. Places limitées, inscription
préalable au 01 39 27 59 10

19 octobre 2023
10h-16 h

Hématologie et oncologie, génétique médicale,
département de pratique avancée, gynécologie,
diététique, médecine du sport, institut de formation
de manipulateur en électroradiologie médical,
communication, restauration.
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