{,, - REPERES UTILES
g8l AIDE ET SOUTIEN A DOMICILE

DE MANTES

Centre communal d’action sociale de votre commune (CCAS)

Pour lutter contre I'exclusion, aide a domicile

Pole autonomie territorial (PAT) ou coordination gérontologique de
votre lieu d’habitation (dans tous les départements de France)

Pour trouver des solutions concrétes aux problemes du quotidien

Site conseil départemental des Yvelines

Dispositifs de maintien au domicile, accueil en établissement et
informations diverses sur la perte d’autonomie

Dispositif d’Appui a la Coordination
Information et orientation des professionnels, des patients et de leurs
aidants cers les ressources sanitaires, sociales er médicales du territoire

Aide recherche structure

Accompagnement a la recherche d'un établissement

Petits fréres des pauvres

Bénévoles intervenants aupres des personnes agées pour lutter contre
I'isolement, visites a domicile et organisation de temps conviviaux

Tribunal d’instance

Mise en place de protection juridique

Aide aux Aidants

Pour étre informé sur la maladie et ses conséquences, soutenu et écouté

de soutien et de répit

2 Boulevard Sully 78200 Mantes-|a-Jolie

0134 97 4000
www.ch-mantes.fr

par des bénévoles, étre aidé par des professionnels, accéder a des solutions

QuUI
contacter ?

* Lamairie du domicile

PAT Mantes la Jolie :
01390779 04
seineaval-ouest@mda.yvelines.fr

PAT de Méré :
0130 83 60 60
centre-yvelines@mda.yvelines.fr

* www.yvelines.fr
=> Onglet solidarité puis
onglet personnes agées

01 86 39 03 50

https://trajectoire.sante-
ra.fr

https://www.pour-les-
personnes-agees.gouv.fr

Elodie: 07719158 30

20 avenue dela
république 78200 Mantes
la Jolie

0130 98 14 00

* France Alzheimer Yvelines :

Aide et soutien par des
bénévoles confrontés a la
maladie d'un proche

* 0139500386
* fa.yvelines @hotmail.fr

Café des aidants : tous les
2emes mardis du mois

01 34 97 44 08 ou
0134 97 40 12


mailto:seineaval-ouest@mda.yvelines.fr
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* Magnanville :
0130 98 19 00

SSIAD : Service Soins Infirmiers a Domicile, sur prescription médicale,

soins aux personnes agées et handicapées a domicile * Houdan:

01.30.46.98.22

* Magnanville::
ESA : Equipe Spécialisée Alzheimer : sur prescription médicale, stade 0130981957
précoce maladies neuro dégénératives, 15 séances/3 mois,

* Marines:
renouvelable tous les ans

01 34 30 80 40

Entre 2 générations : Habitat intergénérationnel * .Yvelines Nord:
. . ;. , . * Mme Paineau:
Mise en relation séniors et étudiants 06273978 41

Les soins et aides a domicile

* Rue castor, Mantes la

EHPAD Léopold Bellan Jolie :

. . . ) . ) 0130 00
Accueil une ou plusieurs journées par semaine dans une structure adaptée 3|v|94 9998
* . Magnanville :

pour des activités 01309819 00

EHPAD Chatelain Guillet : Meulan

* Meulan:
Accueil une ou plusieurs journées par semaine dans une structure adaptée 0130918500
pour des activités

Hébergement temporaire - Aide possible via 'APA (max

90 jours par an)
Accueil temporaire en EHPAD (maison de retraite) durée moyenne 3
semaines a titre de répit pour I'aidant ou pour un besoin ponctuel en cas de e
, . S \ .. * Aide sociale a I'hébergement
perte d'autonomie ou manque d’aides a domicile... si structure habilitée

Les accueils de jour

* Réduction fiscale possible

Centre Hospitalier

=z . " Francois Quesnay

DE MANTES

2 Boulevard Sully 78200 Mantes-la-Jolie

0134 97 40 00
www.ch-mantes.fr




