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Votre maternité publique de type 3 (prise en charge des 

grossesses, en particulier à haut risque, et des grands 

prématurés) au sein d’un service universitaire  

de gynécologie et d’obstétrique pour le suivi  

de grossesses physiologique ou pathologiques 
 

▬ Préparation à l’accouchement 
Les séances sont assurées en ville par les sages-femmes libérales. 

▬ Consultations d'obstétrique 

spécialisées 
  acupuncture

  allaitement

  anomalies de l'hémostase

  antécédents de prématurité

  assistance médicale à la procréation (AMP)

  consultation « obésité et grossesses à risque »

  diabète (consultations diabétologue)

  filière physiologique (suivi par une sage-femme) : consultation prénatales

  grossesses multiples (gémellaires et plus)

  grossesses pathologiques à haut risque

  hypertension 

  Nesting (ateliers de sensibilisation aux sources de pollution dans la maison)

  ostéopathe

  psychiatre

  psychologue

  tabacologie 


 Et aussi 

  centre de référence pour la prise en charge des hémorragies obstétricales 

sévères 

  centre pluridisciplinaire de diagnostic prénatal (centre de référence pour 

le diagnostic et le bilan des anomalies fœtales), amniocentèse, biopsie 

trophoblaste, DPNI 
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  consultations post natales pour les grossesses à risque

  consultations pré-conceptionnelles

  dépistage et accompagnement des femmes victimes de violences 

  groupes de parole pour parents endeuillés

  lien avec la PMI (staff médico-psychosocial)

  lien étroit ville-hopital avec les sage-femmes libérales (pré- et post-

accouchement)

  orthogénie

  présence du père de l'enfant au bloc opératoire en cas de césarienne, 

  présence sur place 24/24 7/7 de l'obstétricien, de l'anesthésiste, et du 

néonatologue

  prise en charge en cas de suspicion de placenta accreta  

  réhabilitation précoce après césarienne

  service de néonatalogie, service de soins intensifs de néonatalogie, 

service de réanimation néonatale

  unité kangourou

 

▬ Accouchement 
 Salle physiologique d'accouchement (spatieuse avec hamac)  

 5 salles de pré-travail dont 2 salles de dilatation équipées de baignoire  

 Salle nature 

 Ballons, galettes 

 Equipes formées à la méthode « De Gasquet » 

 Présence du 2e parent également proposée au bloc opératoire lors d'une 

césarienne 

 Dons de sang de cordon pour la recherche 

 

Chaque projet de naissance est unique (ou multiple dans certains cas) :  

à chacun·e de se déterminer en fonction de ses critères, des conseils des 

professionnels de santé et de sites de référence 

 

Pour en savoir plus sur les maternités en Île-de-France, grâce à ce site de l’Agence 

régionale de santé. Il propose une carte et des indicateurs tels que le pourcentage de 

césariennes, d'épisiotomies, de péridurales etc. 

https://accouchements.sante-idf.fr/accouchements/ 

 

Pour en savoir plus sur les 1000 premiers jours d’un enfant, grâce à ce site de l’agence 

nationale de santé publique, qui propose des conseils pratiques et des informations 

scientifiquement validées autour des trois piliers fondamentaux de la santé pendant la 

période des 1000 premiers jours (sécurité environnementale, alimentation et sécurité 

affective). 

https://www.1000-premiers-jours.fr/fr 
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